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Agli studenti delle classi
2A SAS, 2B SAS, 3A SAS
Ai loro genitori

Ai docenti

Al sito istituzionale

OGGETTO: LABORATORIO SUL TEMA DELL'ALIMENTAZIONE E DELLA VALORIZZAZIONE DELLE
ANTICHE TRADIZIONI POPOLARI

Si comunica che, come da calendario in calce, le classi in indirizzo svolgeranno una breve unita di
lavoro sul tema dell'alimentazione e della valorizzazione delle antiche tradizioni popolari,
avvalendosi dell'intervento di esperti esterni appartenenti all'Associazione culturale "Officina di
magia verde" di Berzo Inferiore.

L'intervento mira alla promozione del benessere, inteso come miglioramento della memoria,
dell’attenzione e dello studio, attraverso la conoscenza e |'utilizzo di comuni erbe officinali e
spontanee del nostro territorio, in linea con l'indirizzo di studi degli studenti e come contributo sia
alle unita di apprendimento (UDA) relative all’alimentazione, che al percorso di Educazione civica.
In linea con il lavoro gia svolto sul tema dell’alimentazione, saranno mostrati agli studenti alcuni
tipi di autoproduzioni da realizzare con le erbe per creare prodotti di uso quotidiano sia in cucina,
sia per la cura della persona.

La fase iniziale dell’attivita sara svolta nel prato attiguo alla scuola, per la raccolta diretta di alcune
erbe comuni da utilizzare nel laboratorio.

Martedi 2 maggio 2023 10.00-12.00 2 B SAS
Giovedi 4 maggio 2023 11.00-13.00 2 A SAS
Sabato 13 maggio 2023 11.00-13.00 3A SAS

Nell’esortare gli studenti ad impegnarsi con serieta al fine di massimizzare gli effetti
dell’esperienza laboratoriale, I'occasione & gradita per porgere cordiali saluti.

Il dirigente scolastico
Roberta Pugliese

Referente: RP/It
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LS. ~‘\ Indirizzi tecnici: Chimica, Materiali e Biotecnologie; Meccanica, Meccatronica ed Energia; Elettronica ed Elettrotecnica; Turismo
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~b' Indirizzi professionali: Manutenzione e Assist. Tecnica elettr. e meccan.; Produz. Industriali e Artigianali (moda); Serv. Sociosanitari
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Istruzione e formazione professionale (leFP): Operatore meccanico, Operatore elettrico
— S p (leFP): Op p
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