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ALLEGATO 1 -PROGRAMMA DEL CORSO 

Codice SOV14 – Cyberbullismo: adolescenti oggi tra fragilità e 

vulnerabilità. 

Destinatari: Amministratori locali, Funzionari ed operatori degli Uffici Servizi socio- assistenziali, 
Pubblica istruzione, Polizia locale. 
 
Programma:  
Comprendere il mondo adolescenziale: 
-Le situazioni di fragilità e vulnerabilità e i comportamenti di aiuto più efficaci in famiglia, a scuola, 
nella società civile; 
-L’ adolescente e il mondo digitale, identikit; 
-I “nuovi” rischi tra adescamento online, cyberbullismo, dipendenza dalla rete internet, sexting. 
 
In caso di necessità è possibile anticipare quesiti legati al tema all’indirizzo e-mail: 
info@acbservizi.it , sarà data risposta dalla docente durante il corso. 
 
Obiettivi: L’iniziativa si prefigge di analizzare i nuovi fenomeni legati alla violenza in rete, con 
particolare riferimento ai risvolti psicologici per gli adolescenti che sempre più vivono connessi 
all'interno di social network e di chat. Si cercherà di comprendere le caratteristiche degli adolescenti 
di oggi, tratteggiando un possibile identikit. Si analizzerà il periodo adolescenziale, comprendendo 
quali sono i compiti evolutivi a cui gli adolescenti devono rispondere e cosa si può fare per aiutarli ad 
affrontare al meglio queste sfide evolutive. 
 
Calendario:  

DATA Dalle  Alle Docente 
Ore 

Lezione 
Progressivo 

Mercoledì 24 gennaio 2018  9.00  13.00 
Jessica Tinini 

4.00 4.00 
Giovedì 25 gennaio 2018  9.00 13.00  4.00 8.00 

 

Sede: ACB Servizi Srl Via Creta, 42 Brescia. 

Docenti: Jessica Tinini, psicologa. 

Accreditamento per Assistenti Sociali:  
Il corso è realizzato in convenzione con il Consiglio Regionale della Lombardia dell’Ordine degli 
Assistenti Sociali; Acb Servizi srl ha avviato la procedura di accreditamento per formazione continua 
Assistenti Sociali. Per ottenere la certificazione dei crediti è necessaria una frequenza pari all’80% del 
totale ore corso. Si Invitano pertanto gli assistenti sociali a calcolare correttamente le ore di presenze 
al fine di ottenere i crediti formativi. 
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